探究核心素养落地途径，深化概率统计概念教学
——陈埭民族中学高中数学教研组活动报道
为深入探讨高中数学核心素养在课堂教学中的落地途径，提升教师对概率统计板块的教学设计与实施能力，陈埭民族中学高中数学教研组于3月31号组织了一场主题鲜明的听评课教研活动。本次活动以高二年级郑宇泽老师执教的《7.3.1 离散型随机变量的均值》一课为载体，全体高中数学教师齐聚录播室，共同观摩研讨。
一、精彩课堂展示：层层递进，凸显本质
郑宇泽老师本节课的教学设计严谨而深刻，以“离散型随机变量的均值”为核心，紧密围绕数学抽象、逻辑推理、数学建模、数学运算、数据分析等核心素养展开。
课堂伊始，郑老师以“比较甲、乙两名射箭运动员水平”的真实问题导入，巧妙地设计了三个渐进式情境：从算术平均到频率加权平均，最终自然过渡到基于分布列的概率加权平均。这一“特殊到一般”的概念建构过程，引导学生从具体的样本均值抽象出一般的数学期望定义 ，深刻揭示了数学期望是随机变量取值的“概率加权平均”这一本质，有效促进了学生数学抽象思维的发展。
在突破“样本均值与总体均值关系”这一难点时，郑老师引入了“掷骰子”模拟试验，通过对比重复60次与300次后样本均值的波动情况，引导学生自主发现：总体均值（期望）是确定的常数，而样本均值具有随机性，且随着试验次数增加，样本均值会稳定于总体均值。这一设计将抽象的数学概念与直观的统计实验相结合，有力培养了学生的数据分析观念和随机思想。
二、深化理解与应用：性质探究，学以致用
在得出均值定义后，课堂进入性质探究环节。郑老师引导学生自主推导了离散型随机变量均值的线性性质 E(aX+b)=aE(X)+b，并通过证明过程锻炼了学生的逻辑推理与数学运算能力。
本节课最大的亮点在于将数学知识置于真实决策情境中应用。郑老师精心选取了两个案例：
1. “猜歌游戏”决策问题：学生需要计算按不同顺序猜歌（A→B→C等）所能获得公益基金的期望值。通过计算对比六种顺序的期望收益（如A,B,C顺序的期望为2336元，A,C,B顺序为2144元），学生不仅巩固了分布列构建与复杂期望计算，更直观理解了“期望值最大”的决策原则，并发现“由易到难”的猜歌顺序通常能获得最大期望收益，深刻体会到数学建模在优化决策中的价值。
2. “防洪方案”决策问题：面对可能发生的洪水，学生需要从“运走设备”、“建防护墙”、“不采取措施”三种方案中，通过比较期望损失（分别为3800元、2600元、3100元）做出最优选择（方案2）。此案例让学生明确，数学期望为长期或多次重复决策提供了量化依据，同时也理解了其统计意义——对单次事件不一定成立，培养了学生的理性决策思维与应用意识。
三、研讨交流促成长：理念交融，共识凝聚
课后，教研组进行了深入细致的评课交流。老师们一致认为，本节课是一节高质量的概念新授课，主要体现在以下几个方面：
1. 设计层次分明，符合认知规律：从具体实例到抽象定义，从性质推导到综合应用，教学脉络清晰，层层递进，有效突破了教学重难点。
2. 素养落地扎实：整堂课以问题驱动，学生在情境中探究、在思考中建构，数学抽象、逻辑推理、数学建模、数学运算、数据分析等核心素养得到了综合培养与落实。
3. “学案导学”运用有效：配套的《导学案》为学生提供了清晰的学习路径和探究支架。“预习自测”引导课前自学，“课堂探究”环节与教学设计同步，有效记录了学生的思维过程，实现了“教、学、评”一体化。
4. 思想方法渗透自然：教学中融入了从特殊到一般、类比、函数与方程、统计估计等多种数学思想方法。
5. 分层教学理念凸显：课堂练习与课后作业（A层基础巩固、B层能力提升、C层拓展探究）的设计充分考虑学生差异，满足了不同层次学生的发展需求。
四、结语
本次教研活动以一堂生动的展示课为切入点，为教研组教师提供了研讨核心素养课堂实践的宝贵范例。通过对《离散型随机变量的均值》一课的观摩与研讨，教师们对如何通过巧妙的情境设计、严谨的思维训练以及贴近实际的应用案例来落实数学核心素养有了更深刻的体会。陈埭民族中学高中数学教研组将继续深耕课堂，聚焦学生发展，通过扎实的教研活动不断提升教育教学质量。
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