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2024 年 10 月 15 日，我校地理教师苏燕芳，展示了一堂

别开生面的高三第一轮专题复习示范公开课，课题为《河流

地貌的发育》。此次公开课旨在帮助学生系统回顾和深入理

解河流地貌的相关地理知识，为即将到来的地理高考做好更

充分准备，同时还是“和助五学”教学理念的生动实践。

公开课伊始，苏燕芳老师利用多媒体展示了长江流域地

图，以及三幅长江流域不同河段的地理景观图片，引导学生

回忆构建不同河段的河床特征。随后，通过案例探究，进行

了河流地貌的相关知识的归纳复习，旨在帮助学生巩固掌握

河流地貌的相关知识。

在授课过程中，燕芳教师充分运用了“和助五学”理念，

其中“师生共学”和“精讲深学”能高效运用。通过师生讨



论、案例分析、动画演示等多种方式，极大激发学生的学习

兴趣，培养他们的自主学习能力和合作探究精神。还结合近

年高考命题趋势，对河流地貌的相关考点，进行了详细剖析

和讲解。通过解析高考真题和模拟题，帮助学生提升地理解

题技巧和方法，提高了他们的高考的应试能力和自信心。

第三节课，地理组长卫东老师主持进行评课活动。首先，

苏燕芳老师阐述了本节复习课的教学设计思路及设计意图。

在评课环节，老师充分肯定了该课遵守了地理复习课的教学

原则，用地理试题串联了整堂课，层层递进，设计合理。教

师们也表示本次地理专题复习课，为高三第一轮地理复习提

供了有益的借鉴和启示，同时很好的展现出了“和助五学”

中“依案自学”和“评价测学”等重要环节。同时，教师们

也针对公开课中的亮点和不足进行了深入的交流和探讨，提

出了许多宝贵的建议，如地理专题知识升华不够，对地理专

题的综合性、梯度性、迁移性等方面都可再挖掘。

此次地理公开课活动的及时开展，不仅是一次地理教学



经验的分享和交流，更是一次教学理念的碰撞与升华。它为

我们提供了宝贵的启示：在高三地理复习备考中，我们应注

重地理知识的系统性和逻辑性，强化地理基础知识的巩固和

应用；同时，也要关注学生的个体差异和学习需求，因材施

教、因人施教；更重要的是，我们要不断创新地理教学方法

和手段，激发学生的学习兴趣和主动性，不断培育学生的地

理核心素养和综合能力。
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