
传达学习 领悟内化 备战竞赛 

——2023 年秋季第 12 周高中英语组教研活动报道 

  晋江市普通高中新课程改革“教学考评研”一体化系

列教研活动之新教材教学设计研磨活动及命题、析题、答题

比赛已经吹响了号角。为了更好地备战竞赛，2023 年 11 月

13 日，我校高中英语组全体成员如期开展教研活动，认真学

习领会上级相关教研活动的内容。 

本次活动由教研组长姚爱军老师主讲。她首先向组员们

传达了在上级培训中学习的基于大单元观念的高中英语单

元整体教学设计的理论基础及设计路径，再带领大家学习了

泉州教研员蔡晓莎老师所做的基于新课程标准的命题的讲

座。最后还强调了市进修学校教研员许瑞莲老师对两项比赛

的具体要求。 

本次教研活动是外出培训教师对全体组员的二级培训，

既能有效传达培训内容，又能使组员们学习、领悟和内化，

为做好参赛准备提供思路和方向。 
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