
信息技术助力教学，交流研讨促进融合 

——2022 年秋季第 3 周高中英语组教研活动报道 

2022 年 9 月 13 日，高中英语教研组按信息技术 2.0 研

修计划开展了第二次教研研修活动。本次活动由教研组长姚

爱军老师主持。 

在本次活动中， 组员们首先集中学习了我组的共同微能

力点的具体考核要求，然后结合各自选择的微能力点，研讨

选定具体的教学课题、应用的维度、教学的环节、内容和知

识点等。最后，大家还交流了实现微能力点与课堂教学有机

融合所需使用的常见技术工具、软件平台和教学创新点。 

通过本次研修活动，组员们明确了三个微能力点的具体

考核要求和所需要提交的作业，交流了对三个微能力点与教

学融合的途径和方式，达到了互相学习，共同进步的目的。 

 



 

 

 

文字：姚爱军   

图片：庄荣坤 

一审：吴梦思 

二审：莫洪君 

三审：邹文耀 

 

 



 


