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新学期开始之际，我校信息技术 2.0 研修项目也吹响了

启动的号角。2022 年 8 月 29 日，高中英语教研组按计划开

展了新学期第一次教研组会，聚焦研修计划的制定及微能力

点的选择。 

本次活动共分两个环节。第一个环节是全员参加学校的

培训启动大会。通过培训，大家明确了培训的目的和重要性，

了解了培训的具体学习内容、研训方式、具体路径和时间节

点、微能力点的具体考核要求、研训计划的制定及重要的和

常用的信息技术软件的使用方法，从而消除了心中的困惑和

疑虑，树立了完成培训的信心。第二个环节是组员集中讨论，

确定了教研组研修主题并围绕主题确定了微能力的选择。 

本组教师有一定的信息技术基础，在日常教学中也有一

定程度的使用，但是不够熟练和系统。通过本次活动，大家

对培训充满了期待，都希望能通过培训提升自身的信息技术

水平，助力英语课堂教学，提高教学的有效性。 
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